
AG Fitness 
Du willst fit sein und Power haben, 

bist in den Klassen 8 bis 10 der 

WRS/RS 

und hast Spaß am Kraftsport, 

dann bist du in der AG Fitness richtig! 

 

Immer mittwochs 13.45 - 15.15 Uhr 

in der Sporthalle der WRS / RS 

Anmeldung bei Herrn Pfeffer 

bis Montag 16. September 2013 

 

Leitung: Volker Maier/Berthold Pfeffer 
 


